
Veranstaltung 

 

 

Eine Fortbildung für Mitarbeiter von  Bildungs- und 
Betreuungseinrichtungen, Fachpersonal, Lehrkräfte und 
Angehörige 
 
 
Zeughaus Augsburg 
Hollsaal - Raum 112 a 
 
Zeugplatz 4 
86150 Augsburg 
 
Veranstaltungszeit: 

Block I 

Donnerstag 08. Mai 2025 

Freitag  09. Mai 2025 

jeweils 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
 
Block II  Oktober 2025 

Block III  März 2026 

Familieninstitut Augsburg - FIA 

 

Freier Träger der Kinder- und Jugendhilfen 

 

Unser Ziel ist eine bedarfsorientierte Konzeptionierung, 
Planung und Durchführung von Maßnahmen in 
verschiedenen Lebensbereichen, im häuslichen und 
sozialen Umfeld unserer Klienten. 

Das Familieninstitut sieht sich als Institution der Hilfe zur 
Selbsthilfe. Intensive Begleitung und Anleitung gehen 
über in eine Aktivierung persönlicher und sozialer 
Ressourcen. 

Selbstwirksamkeit muss als direkte Möglichkeit der 
Mitgestaltung erlebt und erlernt werden. 

Eine systemische Haltung und Arbeitsweise auf Basis 
einer intensiven Beziehungsgestaltung, gelten als 
Grundkonzept unseres pädagogischen und 
therapeutischen Handelns. 
 
 
 

 

Kontakt: 

FIA - Familieninstitut Augsburg 

Schaezlerstraße 36 

86152 Augsburg 

 

Tel.: (+49) 821 – 81 06 98 64 

FAX:  (+49) 821 – 81 06 98 65 

Email: info@familieninstitut-augsburg.de 

Home: www.familieninstitut-augsburg.de 

 

 

 

TRAUMA 
 

Herausforderungen im Kontext 

sozialer Einrichtungen 
 

„Wie aus Risiken Chancen werden!“ 
 

Eine Fortbildungsreihe des 

Familieninstituts Augsburg 

In Kooperation mit 3K by Bruno Angerer 
 
 

 



Bruno Angerer 

 

 

Zur Person: 

• Ausbildung zur Pflegedienstleitung 
• Studium „Management im Gesundheitswesen“ 

Abschluss BA 
• Trauma Curriculum 
• 20 Jahre therapeutische Tätigkeit auf einer Station 

für traumatisierte Erwachsene 
• Selbständig in eigener Praxis für Psychotherapie 

Angebote: 

• Trauma- und Verhaltenstherapie 
• Paartherapie 
• Seminare und Beratung 
• Coaching und Teamentwicklung 
• Kommunikations- und Konfliktmanagement 

Praxis für Psychotherapie 
psychotherapie@bruno-angerer.de 
Seminare, Beratungen und Konzept 3K 
beratung@bruno-angerer.de 
 

Inhalte 

 

Block I  Was ist Trauma? Basics und Fakten 
 
Grundlagen Wie entsteht ein Trauma 

 
Erfahrungen aus der Praxis 

 
Grenzen und Herausforderungen 

 
Fachlicher Umgang mit Traumata 
Maßnahmen und Methoden 

 
DTB - Anteile - Modelle und Ansätze in 
der Traumaarbeit 

 
Risiken und Chancen im Setting sozialer 
Einrichtungen 

 
 

Vertiefungsmodule: 

Block II  Exkurs in Neurotraumatologie 
 

Anamnese und Diagnostik 
 
  Grenzen! (Welchen Auftrag habe ich?) 
  Abgrenzung Pädagogik / Therapie 
 
Block III  Fallbesprechungen aus der Praxis 
  Entwicklung „meiner Haltung“ 
  Selbstreflexion 
  Chancen / Nutzen / Risiken 

Anmeldung 

 

 
Verbindliche Anmeldung unter 
 
Email: info@familieninstitut-augsburg.de 
 
FAX:  (+49) 821 – 81 06 98 65 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an FIA unter 
 
Tel.: (+49) 821 – 81 06 98 64 
 
Anmeldeschluss: 01. April 2025 
 
Stornierungen sind bis 30 Tage vor Veranstaltung gegen 20 % 
Stornogebühr möglich 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt 
 
 

Kosten: 

Block I, II und III 

je 490,- € 

Inklusive  Getränke 
Obst / kleine Snacks 
Kaffee und Kuchen 
Warmes Mittagessen 
(wahlweise vegan) 

 
Bei Buchung der Gesamtfortbildungsreihe wird ein 
Nachlass von 5 % gewährt 

mailto:psychotherapie@bruno-angerer.de
mailto:beratung@bruno-angerer.de

